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NOZO PAGET TQN OXTQN: SYEXETIEH ME OXTIKOYE AEIKTEE KAI TON
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Ykomoi: KOplog okomog fitav 1 pedétn g enidpacng tov {oAedpovikon o&éog (ZOA)
0€ TOPAUETPOVG TNG OTOPPOPNGLopeTpiag SMANG evépyetag pe axtiveg X (DEXA) kat
NG TO0TIKNG 00TIKNG viepnyoypapiog (QUS) oe un-mpooPefinuévo ootd acbevov
ue vooco Paget tov ootdv (PDB). Aegvtepedmv 6KOTOG NTaV 1| GLOYETION OGTIKMV
dewktdv kot tov mopayovta dickkopf (DKK)-1 0po¥ pe tig mopapétpovg tov DEXA
ka1 QUS.

Mé0odou: TTpoxettor yia pehétn mapoakorovdnong didpketag 12 punvav. Xopnyndnkav
epamal evooplefing Smg ZOA oe déko acbeveic (dibpeong nikiog 63 etmdv) pe
evepyd (emPefaiopévn omvOnpoypaeikd Kot pe 0otikovg ogikteg) Tolvootiky PDB.
Ot aoBeveig vmopAndnkav oe QUS mtépvag mpwv, kon 3, 12 pnveg petd to ZOA.
Metpfitnkov 2 mapdauetpor g QUS: g&acbévnon oéoung vrepnyov (BUA) and
tayvnta veepyov (SOS). Ot acbeveig eniong vrofAndnkav ce DEXA OMXY and
woyiov pwv kot 12 ufveg petd to ZOA. Ok odkahikr poceatdorn (TSAP), ootiky
aAkolkr eoogatdon (BSAP) kot C-telomentidio koAlaydvov tomov I (CTX)
petpndnkav mpo g yopnynong ZOA ko 3,6,12 pnveg petd. To dedopéva
Tapovctaloviol og didpecog kat 250-750 ekatootnuopto (interquartile range).
Amotedéopara: Ymp&e onuavtikn avénon g ootikng mukvotntag (BMD) oe
OMZX [% avénom 24.5 (11.0-27.6), p=0.005] xat woyiov [% avénon 12.9 (2.3-17.8),
p=0.021] 12 pnveg petd 1o ZOA. Tapd ™ pn-vmoapén GTOTIGTIKAG OTUOVTIKOTNTOS, 1
BUA ghattddnke oe 6lovg toug acheveig (TAnv evog) otovg 3 pnves [% ehdttoon
13.6 (2.2-24.2)] xon emoviAOe oTOL PO NG YopNYNong enineda otovg 12 unveg [%
eMdttoon 2.2 (0.1-5.3)]. H SOS xor o DKK-1 mapéuevay avernpéoaoto Kotd
dwpkelar g peAétng. YmnpEe moAd onuoviikn ovoyétion petald tov BUA ko
DKK-1 (rs= -0.90, p<0.001) kou pera&d tov SOS ka1t DKK-1 (rs= -0.67, p=0.033)
po G yopnynong ZOA, omoia TapéPeve CNUAVTIKY] LETA TPOCAPUOYT (TOALATAN
YPOUUIKY ToAvdpdunon) yio eOro, nikio ko deiktn palog ocoduatog (BMI). Etovg



12 pnveg, vmnpée ovoyétion peta&d tov SOS kot DKK-1 (rs= -0.68, p=0.042), n
omoio OpmG Emonye va €ivoil ONUOVTIKN UETE TPOGAPUOYT Yoo @OAO, nAkia kot BMI..
Aev mapatnphnke cvoyétion peta&h DKK-1 kot BMD OMXX 7 woyiov mpv 1} petd
10 ZOA. Téhog, dev mapatnpnnkav cvoyeticels Hetalh TOV 0GTIKOV OEIKTMOV Kol
g BMD, BUA 1} SOS mpwv 1 petd to ZOA.

Yoprepaocpora: H epdmal evoopréfia xyopnynon tov ZOA adénce onuaviikd tnv
00TIKN] TUKVOTNTA UN-TpocPePAnuévov ootov acbevav pe PDB 12 pnqvec petd
XOPNYNON, OALG OeV giye onuavtikn enidpaon oe moapapétpovs e QUS 1 oto DKK-
1 opov. Znuavtik cvoyétion peta&d mopapétpov e QUS kot tov DKK-1
napoatnpnOnke Tpo g xopnynong ZOA.



